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Hoe om jou ouer hond vellig te
laat voel in die nuwe huis

Om na 'n nuwe huis te trek is 'n groot spandeer. Maak hierdie spasie
lewensgebeurtenis vir enige gesin, maar vir [ustig, stil en voorspelbaar
'n ouer hond kan dit voel asof hul hele wéreld copetal o vandiendE
onderstebo gekeer is. Ouer honde floreer op . Die "Mobiele Veilige Sone™: As
voorspelbaarheid en roetine; wanneer daardie Viekkie gewoond is aan 'n krat
fondasie skuif, kan hulle dikwels angstig of e S an® o
gedisoriénteerd voorkom. deur die huis. Maak net seker
die krat is die regte grootte,
Die skuif na 'n nuwe tuiste gaan nie net oor nie te warm of koud nie en dat
kartonbokse nie, maar oor die skep van e o (water
emosionele veiligheid. Hier is hoe Jy jou « Visuele rus: Ouer honde kan
senior hond kan help om met grasie en maklik skrik vir nuwe
gemak by hul nuwe omgewing aan te pas. bewegings by vensters. Trek
gordyne toe en gebruik sagte

musiek om vreemde buurt-
geluide te demp.

DIE KRAG VAN BEKENDE REUKE Pasop vir skoonmaakmiddels:
Honde ervaar die wéreld grootliks Sterk chemiese reuke kan 'n IS DIT ANGS OF IS DIT PYN?
deur hul neuse. In 'n vreemde huis hond se sensoriese stelsel oorlaai. Soms lyk 'n senior hond se
is alles nuut en dalk Gebruik natuurlike, reuklose onwilligheid om te beweeg na
oorweldigend. produkte om die nuwe huis vrees, maar dit is dikwels fisiese
skoon te maak sodat die hond ongemak.
¢ Hou dit "vuil"™: Bring Vlekkie se se eie reuk makliker kan vestig.
bedjie, komberse, speelgoed « Navigeer hindernisse: Nuwe
en selfs 'n ongewaste kombers SKEP ‘N VEILIGE, KLEIN uitdagings soos gladde teéls,
van die ou huis af saam. BEGINRUIMTE hoé trappe of donker
Hierdie bekende reuke dien as Moenie verwag dat jou hond gangetjies kan angs
'n "emosionele anker." onmiddellik die hele huis moet veroorsaak by 'n hond met
¢ Vermy nuwe beddegoed: Die verken nie. Begin klein. artritis of verswakte sig.
eerste week is nie die tyd vir 'n
nuwe mandjie nie. Gun hulle Beperk die spasie: Kies 'n area
die troos van hul ou, soos die slaapkamer of sitkamer
verweerde gunstelinge. waar die familie die meeste tyd

OPLOSSINGS

Gebruik matjies
op gladde viloere
om te verhoed
dat hulle gly,
installeer 'n

helling (“ramp”)
by trappe en
voeg ekstra ligte
by in donker
areas om hul
selfvertroue te
herstel.

-



HERSTEL DIE ROETINE

Moenie verbaas wees as toilet-
ongelukke gebeur nie. In 'n nuwe
omgewing moet jy dikwels weer
van voor af begin, net soos met 'n
klein hondjie.

« Beloon goeie keuses: Stap
saam met Vlekkie na die toilet-
area, gebruik 'n bekende
woord soos "mooi" en beloon
onmiddellik met 'n lekkerny.

o Lekkerny-stasies: Plaas
bakkies met gesonde bederfies
(of hul daaglikse kosbrokkies)
strategies deur die huis om
positiewe assosiasies met elke
nuwe vertrek te bou.

e Speel saam: Doen kalm
aktiwiteite soos snuffelmat-
speletjies of 'n piekniek op die
gras om die band te versterk
en spanning te verlaag.

WELOVEPETSSA EMAG - FEBRUARY 2026 | 26

GEDULD IS DIE BESTE MEDISYNE

Onthou dat ouer honde dikwels langer neem om te "decompress." Dit
kan sowat drie maande neem (of langer) voor jou hond weer heeltemal
hulself voel.

¢ Bly kalm: Jou hond lees jou emosies. Praat sag en beperk die aantal
nuwe gaste in die eerste paar weke.

+ Oorweeg hulpmiddels: Soms kan feromoon-sproei of kalmerende
produkte die oorgang makliker maak. As Vlekkie egter nie kalmer
word nie, raadpleeg altyd 'n veearts of dieregedragskundige.

Uiteindelik is jy die belangrikste baken van
veiligheid in jou hond se nuwe wéreld. Selfs
wanneer die mure en die reuke rondom hulle
verander, bly jou teenwoordigheid hul
konstante anker. Gee hulle die tyd om teen hul
eie tempo aan te pas en die nuwe roetine te leer
ken. Deur hierdie oorgang met deernis te
bestuur, verseker jy dat die laaste hoofstukke
van hul lewe gevul is met die gemak en
sekuriteit wat hulle verdien.
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http://www.jurassicbark.co.za/
https://web.facebook.com/profile.php?id=61552836372365
https://www.instagram.com/jurassic_bark_pta/
http://www.jurassicbark.co.za/

